Dia de los Muertos

A mexikoi halottkultusz, vagyis a Dia de los Muertos (Halottak Napja)
tobb évszazados, leginkabb maja es aztek gydkerekkel rendelkezé

hagyomany, amely a halottakra valo emlékezest foglalja magaba
tinneplés formaban.

November elsejen és masodikan viragokkal diszitett papirmasé

csontvazak lepik el az utcakat és karnevali hangulatban tinnepel az
egész orszag.



A Halottak Napjanak tinnepe Mexiko kilonbdzé részein
valtozatos formaban jelenik meg, ami foldrajzi eltérésekbdl
és a killonbozs regiok kulturalis sokszintisegébél fakad.

Példaul Oaxaca varosaban, az innep kozossegi es csaladi
rendezvenyekkel, paradéekkal es piaci vasarokkal
gazdagodik, mig Michoacanban a Patzcuaro-t6 kornyeken
szimbolikus gyertyas felvonulasokkal es ktlénleges
ritualékkal emlekeznek meg a halottakrol.




A halottak fogadasara
otthonaikban oltart
emelnek, amely tobb
szintes, szines és
béseges, rengeteg 1dot
es energiat aldoznak a
felkeszulésre, hiszik,
hogy a holtak ilyenkor
hazaternek a csaladjuk
kOrébe, otthonaba, és

ha nem talaljak
megfelelének az oltart,
akkor megharagszanak.




Ezek a hagyomanyok leginkabb az azték €s maja civilizaciok vallasi
szokasaibol szarmaznak, melyet a spanyol hoditok érkezése elstt
gyakoroltak.

Maja civilzacio (i. e. 2000 koril kezd6dott, és i.sz. 900-t6l mar hanyatlott
az 1600as évekig) Mexiko keleti részen volt

A maja hitvilag szerint a tulvilagot Xibalba-nak hivtak, amelyet gyakran az
+Alvilag Birodalmanak” neveztek. Xibalba-t sotet, veszélyes és misztikus
helynek tartottak, ahol az elhunyt lelke klildnb6z6 probatételeken ment

keresztul. Xibalba ura és urnéje az alvilag istenei voltak, akik megitelték az

elhunyt lelkeket, és eldontotték sorsukat a tulvilagon.

A majak szerint a halottak lelke t6bb szinten utazott, s az, hogy hova
kerlltek, nagyban fliggott attol, kik voltak korabban. Az uralkodok és a
papok lelkei altalaban az egbe keriiltek, mivel 6ket isteni eredetiinek
tartottak, mig a hetkdznapi emberek lelkét kilonféle kihivasok vartak az
alvilagban.



Azték birodalom (i.sz.2. szazadi gyjtogets
nomadokbal, 15. szazadig hatalmas birodalmat
epitettek) - Mexiko déli részén

Az aztekok hite szerint az élet és halal ciklikus
folyamat, eés az emberek halala utan kulonféle
birodalmakba keriltek, attél fliggéen, hogyan haltak
meg.

A halotti szertartas szigoru ritualékat foglalt magaban,
melyek az elhunyt lelkenek tulvilagi utjat készitették
elé.



Az elhunytakat gyakran szines textilekbe csavartak, es a szivik
ala jade kovet helyeztek, amely az életet (energiat) jelkepezte.

Hoztak étel-, vagy allat- aldozatokat, amelyek segitséget
nyujtottak az elhunytnak a tulvilagon valo utazas soran.

A rituale soran egy kis tlizet is gyujtottak az elhunyt feje mellett,
amely a tulvilagi utat volt hivatott megvilagitani, valamint a
hamut hasznaltak arra, hogy a lelket vedjék a rossz szellemektdl.

Az elhunytak temetkezesi helyei a tarsadalmi statusztol fliggtek.
A nemesek eseteben példaul a hamvasztas volt elterjedt szokas,
amely utan a hamvakat egy korsoban helyeztek el, majd ezt a
helyet killonfele szent targyakkal es nbvényekkel diszitettéek.



Ugyanakkor az oltar nem csupan a fenykepek és az
aldozas helye. Hanem a lelek megtisztitasanak
ritualéja is.

Az oltarok killonb6z6 nagysaguak lehetnek: a ketszintesek a
foldi gyimolcsdket es az egi josagot hivatottak bemutatni. A
haromszintesek az ég és a fold mellett mar a tulvilagot is
abrazoljak.

A legelterjedtebbek pedig a hétszintes oltarok, hiszen a

léleknek hét szinten kell athaladnia, hogy nyugalomra
térhessen.






Az oltart palma-, vagy cukornadlevelbdl keszitett

viragokkal, olykor édessegekkel és gyiimolcsokkel

teletdzdelt - boltivvel zarjak koril, mely a holtak
vilaganak bejaratat jelkepezi.

Az oltar kdvetkezé tipikus eleme a papel picado, azaz a
kilyuggatott szines papir, mely a halallal kapcsolatos
szimbolumokat, leggyakrabban La Catrinat vagy
csontvazat abrazol.

Ennek eredete szintén a Kolumbusz elétti idékre nyulik
vissza, amikor az aztékok fa tdrzsebdl preselt papirja
jelképezte a levegét/szelet az aldozati oltarokon.




Segitve a lelek megtisztulasat, egy talban vizet
forraltak, ebbe kiil6nbdz6 flszernovenyeket tettek
bele: babér, kakukkfd, majoranna, rozmaring €s
kamilla; egy masikban pedig kopalgyantat vagy
tomjent egettek, mely szinten a lelek megtisztitasat
szolgalta.

Tliz elem: 4 vagy tObb gyertya

FOld elem: magvak, gytimolcsok es termések
jelképezik, leggyakrabban a kukorica és a kakao;

kesébb az oltar elé pedig kiilonb6z6 szindre festett
flireszport szortak a bibliai ,,porbal lettél, porra
leszel” kifejezés ertelmében



Sok helyen a mexikoi meztelen kutyat
(Xoloitzcuintle) abrazol6 figurat is az oltarra
helyezik, hiszen az azték hagyomany szerint ez a
kutya segitette at a lelkeket a halottak folygjan.

Természetesen a katolikus jelkepek sem
hidanyozhatnak: a hozzatartozok szentképekkel es
rozsafiizerekkel tarkitjak az oltart. A halott
csaladtagok kepe mellé, vagy a legfelsé szinten, a
boltiv ala feszlletet helyeznek, a féldre vagy az
oltar valamelyik szintjére pedig sobol és hamubol
rajzolnak keresztet. Ez szintén a megtisztulast
seqiti el6 — iav a lelek hamar maaa moadtt tudia




Az oltarok tradicionalis elemei a halalfejes cukorkak és csokoladek,
melyek azt jelképezik, hogy a halal nem csak keserd, hanem édes is
lehet — ez tOkeletesen jellemzi a mexikoiak halalhoz valo viszonyat.

Mivel a tradici6 szerint a holtak vilaganak szine a sarga, az oltarokat es
a sirokat egy tipikus mexikoi viraggal, a citrom- és narancssarga
szinekben pompazo cempasuchil-lel (nagy bidoskével) diszitik.

Es hozzank hasonloan a mexikoiak is ellatogatnak a temetékbe, hogy
gyertyat gyujtva halottaikra emlékezzenek. A kisebb falvakban a
hazafelé vezet6 Ut menten is gyertyakat es viragokat helyeznek el,
hogy halottjuk nehogy eltévedjen, és biztosan megtalalja a szamara
allitott oltart. Sokan a temetékben is éjszakaznak, elfogyasztjak a



Miutan a spanyolok a 16. szazadban meghdditottak Mexikot, az
6slakosokra kényszeritettek a keresztenységet.

lgy a hamvasztas, amely korabban az aztékok korében gyakori volt, a
katolikus hit miatt visszaszorult (mivel a katolikus egyhaz
nagyomanyosan a testi feltamadasban hitt, és igy a test foldbe
temeteését reszesitette elényben).

Azonban a halottak Gnnepléset nem sikerilt eltordlini. Ehelyett a
keresztény Mindenszentek és Halottak Napjahoz kapcsolodott,
(amely november 1-én és 2-an van) és a helyi hiedelmek beolvadtak
az uj vallasi keretekbe.



Tehat mondhatjuk, hogy az azték halottkultusz szokasai a kdzossegi
osszetartozast ES a tulvilaggal vald kapcsolatot is erésitette.

Az elhunytakat kildnféle szertartasok kereteben tiszteltek meg és
segitették a lelek atjat a tulvilagon.






Maja Unnep a jelenben

A Yucatan-félszigeten ahol a majak éltek és élnek, kissé eltérnek a
szokasok, igy a halottnak allitott oltar is kicsit mas.

November masodikan elkészitik az etelektél roskadozo asztalt,
melynek megteritésehez agyagbol vagy fabol készult, tradicionalis
talakat hasznalnak.

A teritét sajat kézzel himzik, a felnéket jelkepezi; a gyerekeknek
elenk szind, a felnétt elhunytaknak fehér vagy vilagossziirke abroszt



Egy-egy sot és vizet tartalmazo edenyt is elhelyeznek az oltaron — ez
az élet kezdetet és veget jelképezi — illetve megtisztitjak vele a
halott lelkét.

A tdmjén es a fustol6 sem hianyozhat, hiszen ez csalja oda a lelket
az asztalhoz, ahol a halott szimbolikusan elfogyasztja a szamara
elkeszitett ételeket (melyet utana természetesen a csaladtagok is
ténylegesen megesznek).



A halottak napja mai ,,arcai”

Amit leggyakrabban lathatunk, mint ,,jelmez” az egy csinos csontvaz
(diszitesd) holgy.

O korabban az Azték tinnep egyik fontos alakja volt az "alvilag
urngje”, akit gyakran a Halottak (napjanak) Istennéjeként is
emlitenek. A szerepe megmaradt, de ma mar inkabb ,,La Catrina”
formaban szimbolizalja a halalt. Ot José Guadalupe Posada mexikoi
rezmetszé 1910-ben alkotta meg, leginkabb politikai okokbol.



La Catrina eredete

iInkabb politikai, mint vallasi; egy ellenzéki

ujsagokhoz kotédik a megjelenése, melyekben Benito Juarez
kormanyzasa idején halalfejekkel és csontvazakkal illusztraltak a
politikusokat érinté kritikakat.

Posada el6szor a Garbancera névvel illette az altala alkotott
csontvazat, mellyel az indian szarmazasukat tagado mexikoiakat
kritizalta; a garbanzos ugyanis csicseriborsot jelent, melyet a

szegényebb rétege
biro retegek arulta
melyet szintéen gya

kb6l szarmazo, sokszor bennszilott felmenékkel
<. lgy alakult ki a ,,bors6evé csontvaz” kifejezés,

kran hallhatunk az tinneppel kapcsolatban.






A Dia de Muertos masik szimboluma Santa Muerte, aki a gonosz
kivansagok teljesitéje. Santa Muerte csuklyat visel és kaszat tart a
kezében - de ez sem feltétlentl fekete, hanem lehet sarga, piros, vagy
akar rozsaszin is. A koponyak nem csak a halalt, hanem az ujjasziletést
Is szimbolizaljak — valdszindleg innen is ered a halalhoz fiz6dé derdilt,
viccel6dé, gunyos hangulat, amely a mexikoi halottkultuszt jellemzi.




A turizmus noévekedése a 20. szazad vegere jelentés gazdasagi
hatast gyakorolt a Halottak Napi Ginnepkere, kiléndsen (a szegény)
Mexikovarosban es mas turisztikai kGzpontokban.

A turistak vonzasa erdekében az tinnep kilséségeit gyakran tul-

hangsulyozzak, igy a szines ruhakat, maszkokat és az
etelklonlegesseget is.

Divatta valt a dia muertos motivumokkal disziteni jatékokat, ruhat
(barmit, amit megvesznek a turistak).
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