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Bevezetés

A japanok nem tartottak ijesztének a halalt. A szamurdjok megszokasként tekintettek a
halalra, az egyszerii emberek pedig a természet torvényének tartottak.

Japanban vallasi szinkretizmus van. A régi fé vallasok: sinté, buddhizmus, konfucianizmus.
A 7. szazadban élt Sétoku herceg mondta: ,,A sinté a fa térzse, a buddhizmus alkotja a fa
agait, a konfucianizmus a fa leveleit.” Ezzel elejét vették a vallasi kozti ellentéteknek.

Minden vallasi iranyzatbél azt fogadtak el, ami szamukra a leghasznosabb volt.



Japan temeté




Sint6 temetési szertartas:

A sinté a japanok é&si vallasa. Kozponti eleme a kamik tisztelete. A kamik alapvetéen a
szellemvilag lakoit jelolték. Barmibél lehetett kami. Eltavozott 6s6k, hegyek és folydk istenségei,
stb.

A sinté alapja természet és az élet szentsége. Animisztikus természetvallas, amely magaban
foglalja a természet, és az 6sok lelkének tiszteletét. Kdzponti eleme a tisztasag.

A sintéban nincs egységes felfogas a halal utani életrél, de Ggy tartjak, hogy halottaknak
ételaldozatokra van sziikségiik. A sintoistak szerint az elhunyt lelke a tdlvilagra tavozik vagy
védészellemmé valva a csaladja, vagy a lakdhelye kozelében marad, és tobb-kevesebb
joindulattal védelmezik az éléket aszerint, hogy azok tisztelik éket, vagy sem.

A sinté legfontosabb tabui a tisztasaggal kapcsolatosak. Az életre, és az élettel kapcsolatos
dolgokra helyezte a hangsulyt, igy a halal, és a halottakkal kapcsolatos tevékenység szamitott a
legnagyobb tisztatalansagnak, ezért a japanok inkabb (90%) buddhista temetéseket tartanak.



A sintoistak régebben koporsés temetéseket tartottak. A halottégetés elészor buddhista
szokdasként jelent meg.
Az elsé elhamvasztott uralkodé Dzsita csaszarné 708-ban.

A sint6 és a buddhista temetési szertartasokban rengeteg atfedés van. A fé kiilonbség, hogy
a sintoizmusban létezik tobb mint 20 eljaras, amelyek lefedik a teljes gyaszidészakot.

A holttest tisztatalannak szamit igy nincs templomi temetés. A sirhelyeket maganhazakban,
vagy ko6zosségi temetskben alakitjak ki.



Ereklyetarté Sinté Szobor




Buddhista temetkezési szertartas

A buddhizmus legkésébb a 6. szazadban jelent meg Japanban, kinai és koreai kozvetitéssel.
Nemcsak teoldgia, ritualék terén

Mivel a sinténak nem voltak szigor doktrindi a talvildggal kapcsolatban, és sok kozos pont
volt benne a buddhizmussal, igy kénnyen tudtak kombinalni a 2 vallas szertartasainak
gyakorlatat, és felhasznalasuk médjait.

A temetéskor kijeloltek egy fégyaszolét - altalaban az 6zvegy, vagy a legidésebb gyerek

Flstolépénz: 5-30 ezer jen kozotti 6sszeg. A csaldd kapja a rokonoktél. A temetés utan
ajandékokkal illik viszonozni.



Az elhunytakat koztemetébe vagy a buddhista templomhoz tartozé csaladi sirba teszik.

A temetési elékésziiletek fontos része, az ocuja, azaz a virrasztas. A temetés eléstti éjszakat
jeloli, amikor a csaladtagok virrasztanak az elhunyt hazaban. Tal sok résztvevé esetén erre
kiilon termet bérelnek ki. Régebben egész éjszaka tartott (sok esetben most is), de a modern
korban kijelolnek kb. 2 6rat az este folyaman. A gyaszszertartds ezen része nem egységes.
Van, ahol a temetés elétti napon virrasztanak. Van, ahol harmas virrasztast tartanak:
halalesetet kdveté éjszakan, a temetés elétti napon.

A ravatalt az elhunyt otthonaban, vagy az illetékes buddhista templomban, vagy egy kilon
temetési csarnokban allitjak fel.

A koporsé aljara fehér lepedést helyeznek. Az elhunytat fehér kimonéba oOltoztetik. A fehér
szin buddhista zarandokokra utalt. Ugyanis agy tartottdk, hogy az elhunyt a halala utan
Buddha tanitvanya lett. A halottra ratettek még egy labszarvédét, szalmabédl font szandalt.
Ezutan ruhaanyagbdl varrt tarisznyat tettek a nyakdba, amibe 6 db régi pénzérmét helyeztek.
Ezekre a pénzérmékre azért volt sziikség, hogy az elhunyt lelke meg tudja fizetni az Amida
paradicsomba vezeté Szanzu-folyon valé atkelést.



A halott feje északi iranyba néz, az arca nyugati iranyba, mint Buddhanak a halalakor.

A koporséba helyezik az elhunyt személyes égheté targyait is.

A temetési szertartast buddhista pap vezényeli le. Fiistolsét gydjt az elhunyt lélekért, és szltrat
kantal kb. 30 percig. Ezt koveti a gyaszbeszéd és a részvéttaviratok felolvasasa, majd a
hozzatartozék egyenként az oltarhoz mennek fiistolét gydjtanak vagy port szérnak a
flistoléedénybe.

A kaimjou=halal utani névadas. A buddhista hit szerint az elhunyt Buddha tanitvanya lett, ezért
Uj nevet kapott. A névadast a buddhista papok végzik. A kapott név tiikr6zi a papnak tett
felajanlas mértékét.

A hamvasztas elétt rahelyezik az elhunyt fényképét, és a kaimjou névtablajat a test mellé. Ha a
pap még jelen van, akkor felolvas egy sz(trat.



Konfucionista szertartds soran a csaladtagoknak a hamvasztaskor kotelezéen sirniuk kell,
Méghozza hangosan. Ez a szokds hasonlit a magyar temetkezések halottsiratéihoz, de itt

minden résztvevének ,kotelezé™ sirni. Az elhunyt uralkoddk, vagy a nagyvallatok igazgatéi
esetén még mindig hasznalatos.

A hamvakat a labaktél a koponyaig haladva gyiijtik 6ssze, és egy fehérre festett faladaba
helyezik. A ladat az otthoni oltarra teszik 49 napig. Utana Gjabb megemlékezést tartanak, és
ekkor teszik sirba a hamvakat.




Megemlékezés és gyaszidé:

Az elhunytakrél valé megemlékezésnek két fajtaja van: csaladi, Ginnepi.

Megemlékezéskor az a csaladi oltarhoz, és egy fiistolét és gyertyat gyijtanak. Szdtrat
mondanak, majd, amikor végeztek a meditacidval, akkor kézzel vagy ronggyal eloltjak a
gyertyat. ElfGjni nem szabad, mert tisztatalannak szamit.

Munkahelyi szabadsag: 10 nap hazastars, 7 a sziils, 3 nagysziilé6 és testvérek esetén, egyéb
rokonoknal 1 nap.

Egy évvel a halal utan tartanak egy csaladi megemlékezést. Ha egy éven beliil két halaleset
torténik, akkor 6sszevonva tartjak éket.

Ezen kiviil minden évben tartanak iinnepi fesztivalokat az elhunytak tiszteletére.



Az O-bon fesztival:

Harom napos linnepség. Idépontja eltéré. Jilius vagy Augusztus kozepén tartjak.
Az elsé és utolsé napon lampasokat gydjtanak, hogy elhunyt lelke megtaldlja az utat.

Az otthonokban ilyenkor megtisztitjdk a csaladi oltart, a siremlékeket. Az elhunytak kedvenc
ételeit helyezik az oltarra. Hagyomanyos aldozatként még felkeriil rizsbor és egy talka rizs.

Az lGnnepekhez tartozé fesztivalt a templom, vagy a kozosség féterén rendezik. Maglyakat
gyljtanak, és egész éjjel tancoltak koriilotte. Ehhez tartozik még a vasar, linnepi jatékok és
tizijaték.



Az O-bon jellegzetessége a Bon Odori tanc. Minden régiéban van egy az linneppel kapcsolatos
helyi néptanc, és a hozza tartozé linnepi zene. Az eléadott zene lehet egy kiilén erre az
alkalomra irt spiritualis md, vagy népzene.

A tanc eléadasmaddja is régionként eltérs. Kozos benne, hogy az tinneplsk kérben sorakoznak fel
egy magas faallvany vagy maglyarakas korill. Egyes tancok az O6ramutaté jarasaval
megegyezéen, masok az ellentétes iranyban haladnak a tiizrakas kordil.

Mivel az Obon a nyari melegben fordul els, a résztvevék hagyomanyosan yukatat viselnek, ami
vékony anyagbdl késziilt kimoné. Legtdbb helyen az tinnepséghez tartozik egy hatalmas karneval
tarakkal, jatékokkal és nyari fesztival ételekkel.



O-higan fesztival

Buddhista tinnep. Eredetileg nem az elhunytak tiszteletére vezették be, de kétédik hozza.

A Higan jelentése: talpart. A buddhizmusban a talsé partra valé atkelésre, és a nirvana
elérésére utal.

Az O-bonhoz hasonléan igyekeznek csaladi kérben megtartani.
A napéjegyenléség napja munkasziineti nap, ezért sok lizlet zarva tart.

Az O-higan hét napos linnepségsorozat a tavaszi- és az 4szi napéjegyenléség idején. Azért
vezették be, hogy a foldeken dolgozé parasztoknak legyen 1-1 heti pihené idejiik, valamint a
buddhista szerzetesek onvizsgalatot tudnak tartani, hogy rajojjenek miben kell valtoztatniuk,
hogy elérjék a megvilagosodast.






